Regulamin Internatu
Zespolu Szkol Ogolnoksztalcacych w Plonsku

Rozdzial 1

Postanowienia ogélne
§1.
. Internat Zespolu Szkot Ogolnoksztatcacych w Plonsku jest koedukacyjng placowka
opiekunczo-wychowawczg dla uczniow I Liceum Ogodlnoksztatcacego i Gimnazjum ZSO
w Plonsku.
. Zadaniem Internatu jest zapewnienie opieki i wychowania uczniom w okresie nauki
poza miejscem zamieszkania.
. Internat zapewnia uczniom zakwaterowanie 1 catodzienne wyzywienie.
. Internat prowadzi swoja dziatalno$¢ w okresie zaje¢ dydaktyczno - wychowawczych w
szkotach. Pracuje od niedzieli, od godz.16.00 do soboty, do godz.8.00.
. Organem nadzorujagcym dziatalnos¢ Internatu jest Dyrektor Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych w Plonsku, zwany dalej Dyrektorem.
. Liczba wychowankoéw w grupie wychowawczej Internatu wynosi do 35 osob.
. Wysoko$¢ optat za zakwaterowanie 1 wyzywienie ustalana jest zgodnie z zasadami
okreslonymi w stosownej uchwale Zarzadu Powiatu Plonskiego. Wychowankowie
zobowigzani sg do uiszczania optat na poczatku kazdego miesigca (najpdzniej do dnia
10-tego).
Dyrektor szkoty moze zwolni¢ ucznia w cze$ci lub catos$ci oplat za wyzywienie, w

przypadku:

a) szczegolnie trudnej sytuacji materialnej rodziny

b)w szczegolnie uzasadnionych przypadkach losowych.
. W Internacie obowigzuje ustalony rozktad zaje¢ (Zat. Nr 1). Kazdy wychowanek jest

zobowigzany do przestrzegania harmonogramu dnia.

10. Wymiar pracy wychowawczej na jedna grupe wychowawcza wynosi 49 godzin

zegarowych tygodniowo.

11. Celem zapewnienia wychowankom internatu opieki i bezpieczenstwa w porze nocnej

zatrudnia sie dozorce-opiekuna nocnego w godzinach 23%-6%lub w godzinach 24%-7%,

a w nocy z pigtku na sobote,22%0-6%,



Rozdzial 11
Cele i zadania Internatu
§ 2.
1. Do zadan Internatu nalezy w szczegdlnosci:
1)  zapewnienie warunkéw do nauki, rozwijanie zainteresowan, zamitowan, uzdolnien,

2) zapewnienie wlasciwych warunkéw sanitarno — higienicznych,

3) stworzenie warunkéw do uczestnictwa w Kkulturze oraz organizowanie Kkulturalnej

rozryweki,

4) ksztattowanie umiejetnosci w zakresie technik uczenia si¢ i dobrej organizacji pracy,

5) upowszechnianie kultury fizycznej oraz nawykow statego uprawiania sportu i dbatosci o

stan zdrowia,

6) wdrazanie do samodzielnego wykonywania okreslonych prac porzadkowo —

gospodarczych,

7) wyrabianie zaradno$ci zyciowej wychowankoéw, rozwijanie samodzielnosci i

samorzadnosci

8) diagnozowanie potrzeb mtodziezy, stopnia uspotecznienia podopiecznych,

9) kompensowanie brakéw wynikajacych z faktu zamieszkania wychowankéw poza

domem rodzinnym i zaspakajania potrzeb opiekunczych,

10) rozwijanie zainteresowan naukowych i poglebianie wiedzy zdobytej w szkole,

11) zapewnienie fachowej i zyczliwej opieki wychowawczej uczniom przebywajacym
czasowo poza domem rodzinnym oraz pomoc w wyrOwnywaniu brakow edukacyjnych 1
kulturalnych wyniesionych z poprzedniego srodowiska,

12) planowe oddzialywanie ksztaltujace u wychowankow warto$ci, normy oraz
umiejetnosci wspotzycia w grupie spoleczne;.

2. Internat planuje i realizuje swe zadania wspotdziatajac z Radg Pedagogiczng ZSO

w Plonsku, Radg Rodzicow oraz instytucjami i placowkami w srodowisku.

Rozdzial 111

Zasady naboru uczniow do Internatu

§3
1. O przyjecie do Internatu moze si¢ ubiega¢ uczen mieszkajacy w miejscowosci, z ktorej

codzienny dojazd do szkoty jest niemozliwy lub w istotny sposdb utrudniony.
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2. Uczniowi, ktoéry nie zostat przyjety do Internatu, przystuguje prawo odwotania si¢ do
Dyrektora.

3. W przypadku, gdy liczba ubiegajacych si¢ o miejsce w Internacie przekracza liczbe
miejsc, Dyrektor powoluje komisje do spraw przydzialu miejsc w Internacie.
Przewodniczacym tej komisji jest kierownik Internatu.

4. Ustala si¢ nastepujace terminy kwalifikacji:

a) wychowankowie zamierzajacy przedtuzy¢ pobyt w Internacie na kolejny rok szkolny,
sktadajg kwestionariusz wraz z zas§wiadczeniami o dochodach rodzicéw w terminie do
ostatniego dnia zaj¢¢ szkolnych kazdego roku,

b) uczniowie rozpoczynajacy nauke w Zespole Szkot Ogolnoksztatcagcych w Plonsku
sktadajg kwestionariusz wraz z zaswiadczeniami o dochodach rodzicow w ciggu 14
dni od zakonczenia zaje¢ w czerwcu kazdego roku lub w terminie dostosowanym do
rekrutacji szkolnej w danym roku szkolnym.

5. W przypadku, gdy liczba kandydatow do Internatu jest mniejsza od liczby miejsc, 0
przyjeciu ucznia do Internatu decyduje kierownik Internatu.

6. Wolne miejsca w internacie przyznawane sg zgodnie z kryterium dochodowym na
cztonka rodziny wedtug nastepujacej kolejnosci:

a) uczniom ZSO w Plonsku,

b) uczniom innych szkét prowadzonych przez powiat ptonski

c) sierotom oraz dzieciom z rodzin niepetnych,

d) wychowankom placowek opiekunczo-wychowawczych oraz umieszczonym
w rodzinach zastepczych,

e) wychowankom, ktérzy w poprzednim roku szkolnym mieszkali w Internacie
i nie lamali postanowien Regulaminu oraz nie sprawiali problemow
wychowawczych,

f) wychowankom, ktorzy w poprzednim roku szkolnym mieszkali w Internacie
wyrozniali si¢ dziatalno$cig na rzecz internatu.

7. Wychowanek, ktory nie przestrzegal postanowien Regulaminu i sprawial

problemy wychowawcze, moze nie zostaé przyjety do internatu w roku

nastepnym i w latach kolejnych.




Rozdzial IV
Organizacja pracy w internacie

§ 4

Organami Internatu sa:

a) Kierownik Internatu,

b) Rada Wychowawcza Internatu,

€) Mlodziezowa Rada Internatu — samorzad wychowankdéw Internatu.
Wychowankowie Internatu podzieleni sg na grupy wychowawcze.

Grupa wychowawcza stanowi podstawowa komorke samorzadu Internatu.
Podziatu wychowankoéw Internatu na grupy wychowawcze dokonuje kierownik
Internatu w porozumieniu z Radg Wychowawczg Internatu. Dopuszcza si¢
zréznicowanie liczebnos$ci poszczegolnych grup wychowawczych.

Przy organizacji i ustalaniu liczebnosci grup wychowawczych uwzglednia si¢
mi¢dzy innymi pte¢ wychowankow.

Opieke wychowawczg nad grupg sprawuje wychowaweca, ktory wspotpracuje z
mtodzieza w realizacji zadan grupy.

Internat umozliwia korzystanie z wyzywienia uczniom ZSO w Plofisku
zamieszkatym poza internatem i pracownikom ZSO w Plonsku.

Internat prowadzi nastepujaca dokumentacje:

a) ksigzke protokotéw Rady Wychowawczej Internatu,

a) dziennik zajec¢ grupy wychowawczej,

b) roczny plan pracy Internatu, w tym plan obserwacji zajec,

c) harmonogram pracy personelu pedagogicznego,

d) zeszyt obecno$ci/nieobecno$ci wychowankéw o godzinie 16%0i 2130,

e) zeszyt dyzurow nocnych,

f) zeszyt spostrzezen i uwag,

g) zeszytuwag i zalecen kierownika Internatu dla wychowawcow,

h) zeszyt wypozyczania sprzetu,

1) zeszyty spostrzezen wychowawcow o wychowankach, zeszyty wyjs¢

wychowankow,



J)  zeszyt wyjazdow i przyjazdow wychowankow do Internatu,

K) ksigzke protokolow Mtodziezowej Rady Internatu.

Rozdzial V
Rada Wychowawcza Internatu
§5
. Rada Wychowawcza Internatu stanowi integralng cze¢$¢ Rady Pedagogicznej Zespotu
Szkot Ogodlnoksztatcagcych w Plonsku.
. W sktad Rady Wychowawczej wchodzg kierownik Internatu i wychowawcy
Internatu.
. Przewodniczagcym Rady Wychowawczej Internatu jest kierownik Internatu.
. Zebrania Rady Wychowawczej Internatu sg organizowane w miar¢ potrzeb
I zwotywane sg przez kierownika Internatu.
. Zebrania Rady Wychowawczej Internatu sg protokotowane.
. Kompetencje Rady Wychowawczej:
a) inicjowanie i organizowanie roznych form dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej,
b) opracowanie programu dziatalnosci opiekunczo- wychowawczej Internatu,
¢) dokonywanie analizy i oceny poziomu realizacji programu dziatalno$ci opiekunczo-
wychowawczej Internatu, ustalenia wnioskoéw zmierzajacych do statego
podnoszenia poziomu jej dziatalnosci,
d) podejmowanie decyzji oraz wnioskowanie w sprawie nagradzania i udzielania kar
wychowankom,
e) organizowanie samoksztatcenia wychowawcow,
f) wydawanie opinii w sprawie wychowankoéw usuwanych z Internatu,
g) dokonywanie analizy i oceny prawidtowosci funkcjonowania Internatu na

podstawie przeprowadzonych wséréd wychowankoéw badan ankietowych.



Rozdzial VI

Obowigzki wychowawcy Internatu

§6

Zadania, uprawnienia 1 obowiazki wychowawcy Internatu:

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

1) uczestniczenie w zajeciach zgodnie z tygodniowym rozktadem zajgc,
opicka nad grupg wychowankow, a w czasie nieobecnosci w pracy drugiego
wychowawcy, opieka nad jego grupa do czasu ustalenia zastepstwa,
organizowanie zaj¢¢ w oparciu o samorzad grupy 1 Internatu. Wychowawca jest
jego opiekunem i odpowiada za prawidlowa organizacj¢ w samorzadzie
mieszkancow,
troska o powierzong grupe mtodziezy w zakresie wychowania, nauczania, zdrowia
1 organizacji czasu wolnego oraz wspoétdziatanie w opracowywaniu 1 realizacji
planu wychowawczego Internatu i szkoty,
czuwanie nad przestrzeganiem przez wychowankow zasad bezpieczenstwa pracy,
higieny i kultury osobistej,
troska o estetyke pomieszczen i urzadzen Internatu, trzymywanie statego kontaktu
z rodzicami lub opiekunami wychowankow, pedagogiem szkolnym i
wychowawcami klas,
wspolpraca z placowkami §wiadczacymi pomoc psychologiczno-pedagogiczng na
rzecz wychowankdow,
zwracanie szczegdlnej uwagi na wspotczesne zagrozenia, w szczegdlnosci
narkomanig, lekomanie, toksykomanie, nikotynizm, alkoholizm, dopalacze,
cyberzagrozenia oraz przeciwdzialanie tym zagrozeniom,
prowadzenie obowigzujacej dokumentacji pracy wychowawczej (dziennik zajec,
zeszyt spostrzezen o wychowankach, dokumentacji pracy Mtodziezowej Rady

Internatu, protokoty przekazania sprzetu w uzytkowanie miodziezy),

10) informowanie kierownika Internatu o trudnos$ciach i 0 osiggnigciach

wychowawczych,

11) wspotpraca z konserwatorem w sprawie biezgcej konserwacji sprzetu

1 pomieszczen Internatu,

12) dbatos¢ o utrzymanie urzadzen internatu w petnej sprawnosci technicznej oraz



dbatos¢ o porzadek 1 przestrzeganie przepisow pozarowych w budynku Internatu,
13) praca nad unowocze$nieniem metod wychowania poprzez doksztatcanie si¢

w oparciu o nowosci pedagogiczne.

§7

Wychowawca grupy sprawuje opiekg¢ wychowawcza nad wychowankami w grupie,

inspiruje 1 kieruje samorzadowg dziatalnoscig grupy, a w szczegdlnosci:

1)  wspdlnie z wychowankami okres$la zadania grupy i pomaga w ich realizacji,

2) jest rzecznikiem spraw wychowankow grupy wobec Rady Wychowawczej
Internatu i Rady Pedagogicznej ZSO w Ptonsku,

3) wyrabia u wychowankoéw samodzielnos¢ i wdraza ich do samoobstugi w Internacie
I wdomu,

4) dokonuje oceny dziatalnosci poszczegdlnych wychowankéw oraz dziatalnosci
calej grupy,

5) udziela pomocy w rozwijaniu dziatalnosci samorzadowej wychowankow
w Internacie,

6) udziela porad i pomocy wychowankom w rozwigzywaniu trudnosci powstajacych
na tle niepowodzen szkolnych i kontaktéw rowiesniczych,

7) wspoldziata z nauczycielami i rodzicami w zakresie postepdw w nauce
I zachowaniu poszczegdlnych wychowankow,

8) przekazuje pokoje poszczegdlnym mieszkancom zgodnie ze stanem wyposazenia,
a przede wszystkim okresleniem stanu technicznego sprzgtu i pomieszczenia,

9) sporzadza notatke w zeszycie spostrzezen wychowawcy przy kazdorazowe;j
zmianie mieszkancow pokoju,

10) zobowigzany jest przekazywac kierownikowi Internatu informacje o stanie
materialnym pokoi wychowankow wlasnej grupy opuszczanych przez nich na
okres wakacji,

11) informuje i daje do podpisu wychowankom w trakcie przekazywania
pomieszczen deklaracj¢ dotyczaca konsekwencji finansowych ponoszacych przez
mieszkancow w przypadku dewastacji 1 zniszczen wyposazenia.

§8
Zakres obowiagzkow 1 czynno$ci wychowawcy petnigcego dyzur nocny w Internacie w

7



godzinach od 22% do 24,

1) wydaje 1 odbiera od mieszkancow Internatu klucze w sytuacjach tego
wymagajacych od pomieszczen wedlug zasad ustalonych przez kierownika
Internatu,

2) sprawdza wilasciwe zabezpieczenie okien 1 drzwi oraz wytgczenie Swiatla
w pokojach cichej nauki. Dokonuje lustracji korytarzy celem sprawdzenia
bezpieczenstwa mieszkancow Internatu,

3) w przypadku awarii instalacji elektrycznej, wodociggowej, grzewczej postepuje
zgodnie z okreslong procedura,

4) w przypadku zagrozenia zycia mieszkancoéw Internatu postepuje zgodnie z
instrukcjg ewakuacji,

5) egzekwuje przestrzeganie przez wychowankow przepisOw o zachowywaniu CiSzy
nocnej,

6) sprawdza wylagczenie §wiatet w pokojach sypialnych.

Rozdzial VII

Prawa i obowiazki wychowanka Internatu

§9

Wychowanek Internatu ma prawo do:

1) zakwaterowania, opieki lekarskiej oraz calodziennego wyzywienia po uiszczeniu
oplaty statej 1 oplaty za wyzywienie,

2) korzystania z urzgdzen i pomocy dydaktycznych Internatu stuzacych do nauki
wlasnej, rozwijania i poglgbiania zainteresowan i uzdolnien,

3) wypoczynku i uczestniczenia we wszystkich zajeciach organizowanych w
Internacie oraz w porozumieniu z wychowawca, w innych zajeciach sportowych i
artystycznych prowadzonych przez placowki 1 inne organizacje w srodowisku,

4)  korzystania z pomocy wychowawcow w rozwigzywaniu probleméw osobistych
oraz we wszystkich sprawach dotyczgcych nauki i zamieszkania w Internacie,

5) poszanowania godno$ci wiasnej i innych ludzi,

6) ochrony przed wszelkimi formami przemocy fizycznej badz psychicznej,

7) swobody wyrazania mysli i przekonan $wiatopogladowych i religijnych, jezeli nie



narusza to dobra innych oséb,
8) organizowania imprez i uroczystosci zgodnie z planem pracy Internatu oraz innych
imprez za zgoda kierownika internatu,
9) wplywania na zycie Internatu poprzez dziatalno$¢ w Mlodziezowej Radzie
Internatu,
10) przyjmowania os6b odwiedzajacych go na terenie Internatu za wiedzg
wychowawcy, w miejscu przez niego wyznaczonym, po wpisaniu si¢ do zeszytu,
11) odwiedzin przez rodzicéw/opiekundéw prawnych po zgltoszeniu ich obecnosci
dyzurujacemu wychowawcy,
12) wyjscia do miasta w czasie wolnym:
a) od zakonczenia zajeé do godz. 16%°, po wpisaniu sie do zeszytu wyjsé,
b) po godz. 16% po zgloszeniu wychowawcy i wpisaniu si¢ do zeszytu wyj$¢, na
dodatkowe zaj¢cia obowigzkowe, potwierdzone odpowiednimi zaswiadczeniami,

13) chtopcy mogg przebywaé na pigtrze dziewczat do godz. 20, a niedziele i w
$wieta do godz. 21%°, dziewczeta mogg przebywaé na pietrze chlopcow do godz.
20%°, a niedziele i w $wieta do godz.21%°

14) uczestniczenia w zebraniach grupy i zebraniach ogélnych wychowankow

Internatu,
15) wspoétudziatu w decydowaniu w sprawach wychowawczych i organizacyjnych
Internatu,

16) korzystania z audycji telewizyjnych i komputeréw po godzinie 22% za zgoda
kierownika badz wychowawcy dyzurnego (filmy, transmisje sportowe, programy o
duzych wartos$ciach wychowawczych) pod warunkiem, ze nie zakléci to spokoju
pozostatym mieszkancom Internatu, ale nie dtuzej niz do godz.23%,

17) zwracania si¢ do wychowawcy grupy, kierownika Internatu we wszystkich

istotnych sprawach i uzyskiwania od nich wyjasnien.

§10
Wychowanek Internatu ma obowiazek:
1) przestrzegac regulaminu Internatu, rozktadu zaje¢ w Internacie (Zat. Nr 1),

regulaminu nauki wtasnej (Zat Nr 2), regulaminu pokoju cichej nauki (Zat. Nr



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

3), regulaminu $wietlicy (Zat. Nr 4), regulaminu stotowki (Zal. Nr 5) oraz
przepisOw bezpieczenstwa i instrukcji obowigzujacych w Internacie ( w tym
bhp 1 przepisoOw p.poz.),
systematycznie uczyc¢ si¢, wzbogaca¢ swa wiedze, wykorzystywac jak najlepiej
czas i warunki do nauki,
0dnosi¢ si¢ z szacunkiem do wszystkich pracownikow pedagogicznych oraz
administracyjno — obstugowych tak Internatu, jak i szkoty,
zachowywac sie kulturalnie wobec wspotmieszkancow,
korzysta¢ z catlodziennego wyzywienia w czasie przebywania w Internacie po
uprzednim uregulowaniu naleznosci (optaty uiszczaé terminowo do 10. Dnia
kazdego miesigca),
szanowac¢ mienie Internatu 1 mienie prywatne,
ponosi¢ koszty napraw lub wymiany sprzetu i urzadzen powstate w skutek
niewlasciwego uzytkowania,
utrzymywac czystos¢ 1 porzadek w swoich pokojach sypialnych, swietlicach,
innych pomieszczeniach oraz na terenie wokoét Internatu,
zgltasza¢ wychowawcy dyzurujgcemu fakt zlego samopoczucia 1 ch¢¢ pozostania w
Internacie w trakcie zaje¢ szkolnych; rodzic wychowanka potwierdza to

telefonicznie wychowawcy,

10) zglaszac i potwierdzac telefonicznie lub osobiScie przez rodzica/opiekuna

prawnego kazdego wyjazdu do domu w tygodniu,

11) zgtaszac telefonicznie (rodzic) pdzniejszy przyjazd do Internatu (poniedziatek) z

podaniem przewidywanego terminu powrotu,

12) zgtasza¢ najp6zniej 2 dni przed wyjazdem udzial w wycieczce szkolnej

jednodniowej oraz podania planowanej godziny przyjazdu,

13) zgtasza¢ najp6zniej 2 dni przed wyjazdem swoj udzial w wycieczce wielodniowe;j

z podaniem terminu powrotu, dostarczy¢ potwierdzanie od rodzica/opiekuna

prawnego lub wychowawcy klasy dotyczace udziatu w tej wycieczce,

14) dostarczy¢ wychowawcy Internatu pisemng informacje¢ od rodzica/opiekuna

prawnego lub prowadzacego nauczyciela udziatu w dodatkowych zajeciach,

kotach zainteresowan, korepetycjach itp.,
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15) zglasza¢ do wychowawcy dyzurujacego lub do kierownika Internatu faktu
pozniejszego wyjscia do szkoly z podaniem przyczyny, jak réwniez
wczesniejszego powrotu ze szkoty,

16) uczestniczy¢ w pracach na rzecz Internatu,

17) nosi¢ obuwie migkkie na terenie Internatu (kapcie, klapki gumowe),

18) odnotowywacé w zeszycie wyjazdow i przyjazdow wychowankéw do Internatu
wyjazd do domu w piagtek lub w sobotg, a takze przyjazd w niedzielg lub w
poniedzialek,

19) zglasza¢ kazde wyjscie z Internatu i odnotowac je w zeszycie wyjs$¢ lub
wyjazdow oraz odnotowac swoj powrot,

20) bezwzglednie przestrzegaé zakazu samodzielnego dokonywania napraw sprzetow
i urzadzen w Internacie, w tym gniazdek, kontaktow i urzadzen elektrycznych,

21) powiadomi¢ wychowawce dyzurujacego lub kierownika internatu o zamiarze
pozostania w Internacie na sobote (w uzasadnionych przypadkach) najp6zniej w
poprzedzajacy czwartek,

22) zachowac cisze, nie uzywac komputerdw i nie uzywac sprzetu nagtasniajgcego w
czasie nauki wtasnej,

23) pemhi¢ dyzur w Internacie w ustalonym zakresie,

24) wspotuczestniczy¢ w realizacji zadan podejmowanych przez grupe
wychowawczg oraz uczestniczy¢ w zaj¢ciach zaplanowanych dla jego grupy,

25) przestrzegad przepisow bezpieczenstwa, unika¢ zachowan mogacych stwarzac¢

zagrozenie dla zdrowia i zycia wtasnego lub wspotmieszkancow.

Rozdzial VIII
Nagrody i kary
§11
Za wzorowg 1 przyktadng postawe w nauce 1 zachowaniu, wychowankowi mozna
udzieli¢ nastgpujacych nagrod:
1. Pochwata ustna wychowawcy grupy, otrzymywana jest w przypadku:
a) jednorazowej aktywnos$ci wychowanka na rzecz Internatu, np. zorganizowanie
zaj¢¢, wykonanie czynnosci shuzacej polepszeniu warunkéw socjalno-bytowych,
b)wyrozniajace zachowanie w okreslonej sytuacji, majace na uwadze dobro
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drugiego cztowieka,

2. Pochwata ustna kierownika Internatu odnotowywana w indywidualnej
dokumentacji wychowanka otrzymywana jest w przypadku zaistnienia aktywnosci
wychowanka przejawiajacej si¢:

a) zaangazowaniem w pracy sekcji dzialajacych w Internacie,

b) wywieraniem znaczgcego wplywu na podejmowanie dziatan stuzacych
polepszeniu warunkoéw socjalno-bytowych,

C) wspomaganiem mieszkancow Internatu, stuzeniem rada i pomoca,

d) postawa stanowigca wzor dla innych,

3. List pochwalny do rodzicow w przypadku:

a) catorocznego zaangazowania w zakresie pracy na rzecz placowki i dobra innych
wychowankow lub aktywnosci wychowanka skierowanej na potrzeby innych,
m.in. praca charytatywna poza placowka (dom dziecka, PCK, itp. instytucje),

b) wzorowej postawy, kultury osobistej, godnej nasladowania przez innych.

4. Dyplom uznania lub nagroda rzeczowa otrzymywana w przypadku udziatu

wychowankow i zajmowania czolowych miejsc w organizowanych konkursach.

§12
Za naruszenie zasad wspotzycia spotecznego, szkodliwy wplyw na spotecznosé
internatu, nieprzestrzeganie regulaminu Internatu oraz nie wywigzywanie si¢ z
obowigzkow wychowankowi mozna udzieli¢ nastepujacych kar:

1. Upomnienie ustne wychowawcy grupy, z mozliwoscig powiadomienia rodzicoOw

(prawnych opiekunow) w przypadku:
a) nieprzestrzegania czystosci i porzadku w salach sypialnych lub pomieszczeniach
udostepnionych miodziezy,

b) przechowywania w pokojach naczyn ze stotdéwki bedacych wlasnoscia Internatu,
C) uzywania i przechowywania w pokojach mieszkalnych urzadzen elektrycznych,
stanowigcych zagrozenie wynikajace z przepisoOw p.poz. (np. grzatki, czajniki

elektryczne, piecyki, kuchenki elektryczne),
d) stwierdzania faktu zaktocania ciszy nocnej,

e) palenia papieroséw na terenie Internatu,
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f) uzywania wulgaryzmow,
g) tamania postanowien Regulaminu.

2. Upomnienie z wpisem do dokumentacji wychowawczej i z powiadomieniem

rodzicow (prawnych opiekundéw) nastepujace w przypadku, gdy wyzej wymienione
uchybienia si¢ powtorza.

3. Pisemna nagana kierownika Internatu, z mozliwoscig warunkowego pozostania w

Internacie — powiadomienie rodzicow (prawnych opiekunéw), wychowawcy klasy

I Dyrektora o zaistnialej sytuacji - stosowana w przypadku:

a) posiadania w Internacie alkoholu, narkotykéw lub innych srodkow
odurzajacych, spozycia alkoholu lub przebywania w stanie pod wptywem
alkoholu na terenie Internatu, gdy sytuacja taka ma miejsce pierwszy raz,

b) zazywania narkotykow lub innych srodkow psychoaktywnych,

c) innych przypadkach powtarzajacego si¢ tamania postanowien Regulaminu.

4. Skreslenie z listy mieszkancow Internatu w przypadku powtarzajacego si¢ famania

postanowien Regulaminu z powiadomieniem o tym fakcie Dyrektora szkoty, do

ktorej uczeszcza wychowanek i wychowawcy klasy.

§13
1. W przypadku drastycznego naruszania Regulaminu Internatu, powodujacego
zagrozenie dla siebie lub innych mieszkancow, moze nastapic skreslenie z listy
mieszkancéw, z pominieciem gradacji kar. Pod pojgciem drastycznego
naruszenia Regulaminu nalezy rozumie¢ miedzy innymi:

a) agresje¢ stowng, psychiczng lub czynng skierowang na wspotmieszkancow lub
pracownikow Internatu,

b) posiadania lub spozywania w Internacie alkoholu, narkotykéw lub innych
srodkéw odurzajacych, przebywanie w Internacie w stanie nietrzezwosci, pod
wptywem narkotykéw lub srodkoéw odurzajacych,

C) dopuszczanie si¢ innych czynéw zabronionych (np. kradziez, niszczenie
mienia),

d) dewastacja mienia Internatu majgca znamiona wandalizmu,

e) lekcewazenie obowiazku szkolnego lub obowigzku nauki (duza liczba godzin
nieusprawiedliwionych, wagary),
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f) podwazanie dobrego imienia placowki na zewnatrz przez czyny o charakterze
chuliganskim,
g) inne sytuacje takie, jak interwencja stuzb porzadkowych, Policji, bedaca

skutkiem zachowan wychowanka.

§ 14
Skreslenie z listy mieszkancow Internatu nastepuje w drodze decyzji Kierownika
Internatu po konsultacji z Radg Wychowawcza Internatu.
Od decyzji Kierownika o skresleniu z listu mieszkancow Internatu wychowankowi
przystuguje prawo odwotania do Dyrektora szkoty w terminie 7 dni od jej

otrzymania.

. Wychowanek skreslony z listy musi opusci¢ internat w ciggu 7 dni, a wychowanek

skreslony z listy w na podstawie zapisow § 13 - w trybie natychmiastowym.

§15

. Wychowanek usunigty ze szkoty traci prawo do zamieszkania w Internacie.

. Wychowanek usuniety z Internatu traci prawo do ubiegania si¢ o zamieszkanie W

internacie w kolejnych latach szkolnych.

Rozdzial IX

Milodziezowa Rada Internatu

§16
W Internacie dziala Mtlodziezowa Rada Internatu (MRI), ktora jest organem
przedstawicielskim wszystkich jego mieszkancow.
MIR tworzg reprezentanci ogotu mieszkancéw Internatu wybierani w glosowaniu
na okres jednego roku.
Na poczatku kazdego roku szkolnego wychowankowie kazdej grupy w wyborach
jawnych, bezposrednich wybierajg sposrod siebie po 3 przedstawicieli.
Przedstawiciele poszczegodlnych grup tworza zarzad Rady. Zarzad Rady wybiera

sposrod siebie: przewodniczacego, dwoch zastepcow, skarbnika i sekretarza.

. Sktad zarzadu Rady moze by¢ w ciggu roku wymieniany lub uzupetniany.
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6.

7.
a)
b)

c)

d)

f)

Prace MRI nadzoruje odpowiedni wychowawca, przydzielony jako opiekun .

Do zadan MRI nalezy :
zglaszanie opinii 1 wnioskow dotyczacych dzialalnosci Internatu
zglaszanie opinii 1 wnioskéw odnos$nie dziatalno$ci wychowawczo — opiekunczej
Internat
koordynowanie samorzadowej dzialalnosci Internatu w dziedzinach takich, jak:
samopomoc kolezenska w nauce, organizacja czasu wolnego (sport, kultura,
rozrywka)
rozstrzyganie spordw, wnioskowanie o wyroznienia i nagrody
prawo zglaszania wychowankow Internatu do wyrdznien 1 nagrod
reprezentowanie opinii czlonkow grupy wobec zarzadu Samorzadu Internatu,

wychowawcy grupy oraz kierownika Internatu

8. Zarzad Rady konsultuje 1 uzgadnia program swej dziatalnosci z opiekunem, a pod

koniec kadencji przedstawia sprawozdanie ze swej dzialalno$ci opiekunowi

1 ogotowi mieszkancow Internatu.

Rozdzial X

Postanowienia szczegolowe

§17
Mieszkancy Internatu odpowiedzialni sg materialnie za wyposazenie i czystos¢ w
pokojach oraz innych pomieszczeniach. Kierownik Internatu lub wychowawcy
majg prawo kontrolowac stan czystosci w pokojach.
Wszystkie awarie instalacji elektrycznych, usterki w salach, uszkodzenia sprzetu
nalezy zglasza¢ kierownikowi Internatu lub dyzurujagcemu wychowawcy.
W pokojach sypialnych obowigzuje bezwzgledny zakaz korzystania z urzadzen
elektrycznych typu: grzalka, grzejnik elektryczny, czajnik, toster, zelazko oraz
urzadzen elektronicznych typu telewizor. Z czajnika 1 zelazka mozna korzystac
tylko w wyznaczonym do tego miejscu. Zabrania si¢ samowolnego przenoszenia
sprzetu, mienia Internatu z pokoju do innych pomieszczen.

Na terenie Internatu nie wolno pi¢ alkoholu, pali¢ papierosow, zazywac

narkotykéw, Srodkow odurzajacych oraz innych Srodkow psychoaktywnych. Nie

15



mozna takze przebywaé w Internacie bedac pod wplywem alkoholu 1 $rodkow

odurzajacych oraz srodkdéw psychoaktywnych. Nie wolno posiada¢é w Internacie

papierosOw, e- papierosow 1 tabaki, alkoholu, narkotykéw, Srodkow odurzajacych

i psychoaktywnych. Obowiazuje zakaz wnoszenia, posiadania, przechowywania

narzedzi, przedmiotéw 1 substancji niebezpiecznych.

5. Na terenie internatu obowigzuje zakaz fotografowania, nagrywania filméw z
udziatem wychowankow, wychowawcow 1 pracownikow Internatu, nagrywania
rozmow wychowawczych czy spotkan z wychowawcami na telefony komoérkowe
lub inne urzadzenia sluzace rejestracji dzwigku lub obrazu oraz umieszczania
takich zdje¢ 1 nagran na stronach internetowych bez pisemnej zgody kierownika
Internatu i osoby nagranej lub sfotografowanej oraz upowszechniania ich w inny
sposob.

6. Cisza nocna obowigzuj¢ w godzinach 22°°- 6°°.

7. Osoby chore (przebywajace na zwolnieniu lekarskim) majg obowigzek
powiadomi¢ o tym fakcie wychowawce.

8. Spozywanie positkow odbywa si¢ wylacznie w stoldwce Internatu.

9. Zabronione jest si¢ wynoszenie naczyn ze stoldéwki bedacych wlasnoscig Internatu.

10.Za klucze i rzeczy pozostawione bez zabezpieczenia, jak rowniez za drogocenne
przedmioty (bizuteri¢, telefony komodrkowe, pienigdze, tablety itp.) nie
zdeponowane u wychowawcy, a pozostawione bez dozoru mieszkanca Internat nie
ponosi odpowiedzialnosci.

11. Wychodzac z pokoju wychowanek ma obowigzek wytaczy¢ wszystkie urzadzenia
z pradu.

12. Wychowankowie Internatu nie moga samowolnie przekwaterowywac si¢ oraz
przestawia¢ wyposazenia znajdujacego si¢ w pokojach.

13. Wychowanek nie moze przebywac poza terenem Internatu po godzinie 20.00 (w
maju i w czerwcu, po zaakceptowaniu przez Rade Wychowawcza, po godzinie
21.00). W wyjatkowych sytuacjach moze wréci¢ do Internatu po godzinie 20.00
(lub 21.00 ), po uzyskaniu telefonicznie zgody rodzica.

14.Zabronione jest zamykanie na klucz drzwi od pokojow sypialnych podczas

przebywania mieszkancow w tych pomieszczeniach.
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Zalacznik nr 1l
ROZKLAD ZAJEC W INTERNACIE ZESPOLU SZKOL
OGOLNOKSZTALCACYCH W PLONSKU
7.00 — pobudka
7.00 — 7.30 — toaleta poranna
7.00 -7.45 — $niadanie
7.30 — 7.50 — porzadkowanie sal
7.50 - wyjscie do szkoty
8.00 — 15.45 — zajecia lekcyjne
13.30 — 15.30 — obiad
Do godziny 16.30 — czas wolny
16.30 — 18. 30 — nauka wtasna
18.30 — 19.00 — kolacja
19.00 — 20.30 — praca w grupach, zajgcia sportowe
20.30 — 21.30 — nauka wtasna
21.30 — 22.00 — toaleta wieczorna

22.00 — 6.00 — cisza nocna
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Zalacznik nr 2
REGULAMIN NAUKI WLASNEJ

1. Nauka wtasna to czas przeznaczony na indywidualng nauke wychowanka
Internatu.

2. Nauka wtasna trwa od poniedziatku do czwartku w godz. 16°-18%0oraz dodatkowo
w godz. 20%0-21%,

3. W czasie nauki wlasnej w godzinach 16%°-18%%wychowankowie Internatu winni
przebywac¢ we wiasnych pokojach. Za zgoda wychowawcy wychowanek
indywidualnie lub z osobg z innego pokoju (w przypadku koniecznosci wspolnego
uczenia si¢) moze korzysta¢ z pokoju cichej nauki, albo swietlicy nr 9.

4. W trakcie nauki wtasnej wyjscia z Internatu odbywaja si¢ tylko za zgoda
kierownika lub wychowawcy.

5. Wychowankowie uczeszczajacy w trakcie nauki wiasnej w godzinach 16%°-18% na
state zajecia sportowe, w szkole muzycznej, na korepetycje lub inne cykliczne
zajgcia zobowigzani sg do dostarczenia wychowawcy zaswiadczenia od
prowadzacego zajecia lub zgody rodzica na opuszczanie Internatu.

6. Podczas trwania nauki wtasnej nalezy zachowac cisze, ograniczy¢ poruszania si¢
po internacie, a takze stuchanie muzyki lub gr¢ na instrumentach muzycznych.

7. Korzystanie z komputeréw, rowniez wiasnych, podczas nauki wtasnej w godzinach
16°°-18* moze odbywaé sie tylko w celach naukowych, po uzyskaniu zgody

wychowawcy.

19



Zalacznik nr 3

REGULAMIN POKOJU CICHEJ NAUKI INTERNATU ZSO W PLONSKU

1. Z pokoju cichej nauki nr 2 mogg korzysta¢ wszyscy wychowankowie Internatu
ZS0 w Ptonsku.

2. Kazdy wychowanek Internatu ZSO w Plonsku ma obowigzek zna¢ niniejszy
Regulamin.

3. Z pokoju cichej nauki mozna korzysta¢ do godziny 22°, po uzgodnieniu z
wychowawcg dyzurujacym diuze;.

4. Wychowankowie korzystajacy z pokoju cichej nauki sa odpowiedzialni za
znajdujacy si¢ w nim sprzet | wyposazenie, czystos¢ I estetyke pomieszczenia oraz
ponosza odpowiedzialno§¢ materialng za ewentualne zniszczenia.

5. Kazdy wychowanek korzystajacy z pokoju cichej nauki (wypozyczajacy do niego
klucz) zobowigzany jest do dokonania wpisu do zeszytu sprzetu znajdujacego si¢ w
pokoju wychowawcow.

6. W pokoju cichej nauki moze przebywac Kilka osob.

7. W pokoju cichej nauki nalezy zachowa¢ ciszg.
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Zaltacznik nr 4

REGULAMIN SWIETLICY INTERNATU ZSO W PLONSKU

1. Ze swietlicy moga korzysta¢ wszyscy wychowankowie Internatu ZSO
w Plonsku.

2. Kazdy wychowanek Internatu ZSO w Plonsku ma obowigzek zna¢ niniejszy
regulamin.

3. Swietlica jest czynna do godziny 22°°.

4. Wychowankowie korzystajacy ze swietlicy sg odpowiedzialni za jej sprzet,
czystos¢ i estetyke pomieszczenia oraz ponosza odpowiedzialno$¢ materialng
za ewentualne zniszczenia.

5. Kazdy wychowanek korzystajacy ze $wietlicy (wypozyczajacy Klucz do Sali
nr 9 zobowiazany jest do dokonania wpisu do zeszytu sprzetu znajdujacego sig
w dyzurce wychowawcow.

6. Wychowankowie korzystajacy z komputera maja obowigzek odnotowania tego
faktu w zeszycie sprzetu. Wpis musi zawiera¢ numer komputera i godziny
korzystania z niego.

7. Po wczesniejszym uzgodnieniu z dyzurujagcym wychowawca, wychowankowie
moga oglada¢ telewizje 1 korzysta¢ z komputeréw po godzinie 22°°, ale nie
dtuzej niz do godziny 23°°.

8. Korzystanie ze swietlicy w czasie pierwszej nauki wiasnej (16°°-18%°) mozliwe
jest po uzgodnieniu z dyzurujacym wychowawca.

9. Podczas trwania kolacji swietlica jest zamykana.
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Zalacznik Nr 5
REGULAMIN STOELOWKI INTERNATU ZSO W PLONSKU

I. UPRAWNIENIA DO KORZYSTANIA ZE STOLOWKI

1. Ze stoléwki internackiej moga korzystac:

- mieszkancy Internatu Zespotu Szkot Ogolnoksztatcagcych w Plonisku,

- uczniowie Zespotu Szkot Ogodlnoksztatcacych w Plonsku,

- kadra pedagogiczna, administracyjna i obslugi Zespotu Szkét Ogolnoksztatcgcych
w Plonsku,

- uczniowie innych szkét powiatowych po ztozeniu podania do kierownika Internatu.
2. Ze stotowki korzystaja uczniowie wnoszacy oplaty indywidualne lub ktérych
dozywianie finansuje: MOPS, GOPS, Rada Rodzicow lub inne jednostki.

3. Ww. zapisywani sg na positki na poczatku lub w trakcie roku szkolnego (poza
mieszkancami internatu, ktorzy sg zapisywani z chwilg zamieszkania w internacie), po
ztozeniu podania do Kierownika Internatu.

4. Osoby rezygnujace z korzystania z positkdw w trakcie roku szkolnego powinny
zglosi¢ ten fakt do intendenta.

5. Mieszkancy internatu obowigzkowo korzystaja ze stotowki.

6. Mieszkancy internatu sg skreslani z listy korzystajacych z positkow z chwilg
wyprowadzenia si¢ z niego, chyba ze zgtosza che¢ dalszego korzystania z wyzywienia
— obiady.

7. Korzystajacy spozywaja positki w stotowce - nie ma mozliwosci sprzedawania
positkéw na wynos.

1. ODPLATNOSC ZA POSILKI

1. Stoléwka internatu zapewnia trzy positki dziennie: $niadanie, obiad (zupa, drugie
danie, kompot lub inny napdj), kolacje. Wyjatkiem jest pigtek — w tym dniu stotowka
zapewnia $niadanie 1 obiad.

2. Osoby korzystajace z obiadow wykupuja petny obiad (nie jest prowadzona sprzedaz
tylko jednego z dan).

3. Wysoko$¢ optaty za jeden positek ustalana jest przez Dyrektora ZSO w Plonsku.

4. Opfata za korzystanie z positkbw w stotdwce ponoszona przez ucznidw
1 wychowankoéw Internatu nie moze zawiera¢ kosztow wynagrodzenia pracownikow
stolowki 1 kosztow naliczanych od tych wynagrodzen oraz kosztow utrzymania
stolowki.

5. Optlata za positek w stotowce dla pracownikéw ZSO w Plonsku jest rowna petnym
kosztom przygotowania positkow.
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6. W sytuacji wzrostu kosztu produktow dopuszcza si¢ mozliwos¢ zmiany wysokosci
odptatnosci - informacja przekazywana jest korzystajacym ze stotowki z miesiecznym
wyprzedzeniem.

III. OPLATY

1. Kwota do zaptacenia za dany miesigc podawana jest do wiadomosci na tablicy
ogloszen.

2.0dptatnos¢ za positki za dany miesigc uiszczana jest u intendenta.

3.Wptaty potwierdzone sg dowodem wptaty na numerowanym kwitariuszu z podpisem
intendenta. Oryginal otrzymuje wplacajacy, kopia pozostaje do rozliczenia
dokumentacji stotowki.

4. Wptacajacy, na podstawie pokwitowania wplaty, otrzymuje karty abonamentowe
na positki na dany miesigc.

5. Intendent na podstawie wyliczenia kosztow positkow na dany miesigc wysyta
rachunek do GOPS-u, MOPS- u lub innych jednostek, ktore dofinansowuja
wyzywienie konkretnym uczniom.

6. Optaty za positki nalezy uiszcza¢ do 10-tego dnia danego miesigca za ten miesigc.

7. Stotowka internatu nie przewiduje zaprzestania wydawania positkéw uczniom,
ktorzy nie uregulujg wplat w terminie. Osoby, ktore nie uiscity optat do 10 danego
miesigca za wyzywienie na stoldwce, w nastepnych miesigcach otrzymajg kartki
abonamentowe po dokonaniu optaty.

8. W przypadku zagubienia karty abonamentowej, wtasciciel karty ma obowigzek
bezzwlocznie poinformowaé o tym fakcie Intendenta i Kierownika Internatu. Istnieje
mozliwo$¢, po zlozeniu podania do Kierownika Internatu, otrzymywania kartek
zastepczych po wpisaniu si¢ kazdego dnia na odpowiednig liste w gabinecie
intendenta.

IV. ZWROTY ZA POSILKI

1. Odliczenie za niewykorzystanie positkow moze nastgpi¢ z powodu choroby,
wycieczki, wyjazdu mieszkanca internatu do domu lub z innych przyczyn losowych.

2. Nieobecno$¢ musi by¢ zgloszona Kierownikowi Internatu lub wychowawcy co
najmniej z jednodniowym wyprzedzeniem.

3. Kartki abonamentowe za niewykorzystane positki wraz z podaniem nalezy
osobiscie dostarczy¢ do intendenta najpozniej do konca miesigca, w ktorym nastgpito
odliczenie.

4. Rozliczenie kosztow faktycznego korzystania z positkdw nastgpuje z odptatnosci w
nastgpnym miesigcu.

5. W przypadkach, gdy osoba korzystajaca z positkow zglasza nieobecnosci w $cisle
okreslonych dniach miesigca przed dokonaniem optaty za dany miesigc (do 10 dnia)
pomniejsza si¢ jg o kwote za zgloszone dni.
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V. WYDAWANIE POSIEKOW I FUNKCJONOWANIE STOLOWKI
1. Positki przygotowywane sg w dni nauki szkolne;j:

a) od poniedziatku do czwartku —$niadanie, obiad, kolacja,

b) w piatki — $niadanie, obiad.
2. Positki wydawane sg w godzinach:

a) $niadanie: 7.00 — 7.45

b) obiad: 13.15 -15.30

¢) kolacja: 18.30 -19.00.
3. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ funkcjonowania stolowki w innym przedziale
godzinowym, w zaleznosci od potrzeb. Decyzje w tej sprawie podejmuje Kierownik
Internatu.
4. Positki wydawane sg na podstawie kart abonamentowych podpisanych imieniem
1 nazwiskiem korzystajgcego.
5. Uczen, ktory konczy lekcje lub zajecia dodatkowe po godzinie 15.30 powinien ten
fakt zglosi¢ w kuchni. Woéwczas obiad bedzie dla niego zatrzymany i wydany po
godzinie 15.30.
6. W stotowce jest wywieszony jadtospis na dany dzien, zatwierdzony przez
Kierownika Internatu.
8. Zywienie jest oparte na jadlospisach tygodniowych, zatwierdzonych przez
Kierownika Internatu.
8. Mlodziezowa Rada Internatu moze zglasza¢ propozycje zmian w jadlospisie oraz
wspotpracuje w tym zakresie z Kierownikiem Internatu.
9. Positki sg przygotowywane zgodnie z zasadami racjonalnego zywienia 1 kalkulacja
kosztow.

VI. ZASADY ZACHOWANIA W STOLOWCE

1. Podczas spozywania positkdéw obowigzujg zasady kulturalnego zachowania.

2. W stoléwce mogg przebywac tylko osoby korzystajace z wyzywienia.

3. Po spozyciu positku brudne naczynia nalezy odnies¢ w wyznaczone miejsce.

4. Nie wolno wynosi¢ naczyn ze stotdwki.

5. Osoby korzystajace z positkoOw wchodza na stoléwke bez odziezy wierzchniej oraz
toreb sportowych, bagazowych, plecakow itp.

6. Za zniszczone mienie na stotowce (talerze, sztucce, kubki, wystroj stotowki itd.)
odpowiedzialno$¢ ponosi osoba, ktora spowodowata te zniszczenia.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.Regulamin dostgpny jest do wgladu w pokoju wychowawcéw Internatu oraz na
stronie internetowej szkoty.

2. W przypadkach nieobjetych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Dyrektor
Szkoty w porozumieniu z Kierownikiem Internatu.
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3. Wszelkie zmiany w regulaminie podejmuje Kierownik Internatu i zatwierdza
Dyrektor Szkoty.
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